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GIRIS
GIRIS

Tam tahil biraciligi gelisi glizel yapilamayacak kadar hassas bir konudur. Bu konuda internet
Uzerinden ne kadar yazilar yazsak bile her zaman birtakim maddeler agikta kaliyor. Bunun
nedeni sistematik Tlrkge bir kitap veya kaynak eksikligi. Oysa tam tahil biracilik bilgi, tecriibe
ve Ozen ister. Ben kendim de bu ise hobi olarak basladim ama meslegim biyoloji veya kimya
dalinda degil. Ancak pratikte derin arastirmalar yaparak hatiri sayilir sayida bilgi toparladim.
Simdi bu bilgileri daha diizenli paylasmanin zamani geldi.

www.birazbira.com sitesindeki yazilari gelistirip sistemli hale getirerek bir kitap derlemeye
karar verdik. Kitaptaki konularin ¢cogu aslinda blog icerisinde de mevcut ama kitap sistemiyle
sistematik bicimde 6grenmeyi goz ardi etmemek gerek. Bunu daha ¢cok nokta atisi rafine bilgi
olarak duslinebilirsiniz. Tabii isteyen www.birazbira.com sitesi tizerinden de bir stri bilgiye
ulasabilir.

>~ 0

Bu kitap bir baslangic olarak degerlendirilebilir ama “Tam Tahil Biracihgl” kendi basina
ayri bir diinyadir. Ne yazik tam tahil bira yapimi hatayi kabul etmez ve sonucta yapilan bira
cezalandirihir. Umarim bu ve benzeri calismalar daha ¢ok artar.

Son olarak:

Destegini hicbir zaman esirgemeyen esim Beyhan’a, agabeyim Sabri Cagri Sezgin'e,
annem Aysel Sezgin’e, babam Mustafa Siireyya Sezgin’e ve Birazbira daha ufacik bir blogken
her zaman gercekgi yorumlarla deger katan Kadir Ko¢’a tesekkiir ederim.

Suat Meri¢ SEZGIN
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BU KITABI NASIL KULLANACAKSINIZ?

BU KITABI NASIL KULLANACAKSINIZ?

Sanirm ¢oktan anlamissinizdir ben bir mihendisim. Hatta otomobil sektoriinde
tasarim mihendisiyim ve genelde Alman musterilerle ¢alisiyorum. O ylizden detaylara madde
madde inmem c¢ok normal. Cogu kitap ne yapacaginizi anlatmaya ¢alisirken bir konuyu
derinden unutur o da sudur:

Kendinize hangi dogru soruyu sormalisiniz?
ikinci soru ise sudur:
Sordugunuz soruya detayli cevap almaya hazir misiniz?

Genelde soru sormayi severizama her zaman da detayli cevap istemeyiz. Detayli cevap
alma hakkini siz segmelisiniz. Yani detayl cevabi almaya hazir olmalisiniz. is tam tahil biracilik
olunca cevaplar size istediginizden daha detayh gelir ve bu sizi ¢ikmaza sirikler. iste bu
kitabin yaratilma amaci size sorular sordurarak detaya inmeye hazir oldugunuz sorularda sizi
yonlendirmek. Kitabi interaktif bir kitap olarak dislenebilirsiniz ¢linkli internet olmadan bu
kitap ise yaramaz. Asagidaki ikonlardaki baglantilari ihtiyaciniz oldugunda kullanabilirsiniz.

Kitapta 6nemli ip uglari icin Youtube videolari igin Bloga yonlenmek igin
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ALE ve LAGER FARKI

ALE ve LAGER FARKI

LAGER

Lager temelde Dbildigimiz
piyasadaki altin sarisi biradir.
Ama aslinda her renk olabilir.
Ana farki kendine has 0Ozel
lager mayasi ile yapilmasidir.
Lager dusik derecelerde
fermente olur.

ALE

Ale ise temel olarak eski zamanlarin
birasidir ve ev yapimina daha c¢ok
uygundur.  Clinki  daha  yuksek
sicakliklarda ale fermantasyonu sireci
gerceklesir.

Temelde bilinmesi gereken ale birasinin oda sicakligina yakin yani 18-

22°C yapildigi lager tiriinin ise daha dusuk sicakliklarda 11-15°C
arasinda yapildigidir.

Ale lager farki Ale lager farki detayli [ @ @ |
olarak nedir? ﬁ:;;
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NEDEN TAM TAHIL BIRACILIK?

NEDEN TAM TAHIL BiRACILIK?
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Tam tahil bira malt, serbetci otu,

p é
KO i !
20000 || @ Q U @j . .
maya ve suyun birlesimden olusur. En
S o l [ @ m y y $ $

‘2@5’; dd"é @ » ﬁ biyik 6zelligi yapan kisi icin asiri
=4 Eb & @ esnek olmasidir yani istediginiz birayi

B@ D @ @]@ . yapabilirsiniz.

Temelde tam tahil bira yapimi isi isin zor kismi belki de dogru recete
kaynagi ile bu dort malzemeyi yazmak ve okumaktir yoksa tam tahil
birlestirmektir. isi zor bir konu degildir.

Tam tahil yapmak gerekli mi? Bu size kalmis bir konu ama kesinlikle
standart bir tam tahil bile kitten daha gligliddr.

. Kit Biraciligl ile tam tahil
m m - - - 0
’ Tam tahil bira yapimi biracihg arasindaki farklar v

AIEN nelerdir? ‘ ?
‘\7 -
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TAM TAHIL BIRA MALZEMELERI

TAM TAHIL BiRA MALZEMELERI
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MALT

Malt belki de en oOnemli ana
malzemelerden biridir. Bir insanin
vicudu ne kadar saglikliysa zihni de o
kadar gucludir iste malt biranin
vicudu vyani  govdesidir. Malt
onemlidir ¢unkul icindeki nisasta ve
bilesenleri tam tahil yontemi ile seker
ve enzime donustururiz yani mayaya
besin saglariz. Malt ayrica buyuk
Olcude biraya renk de verir.

diastatik gtic fazladir.

www.birazbira.com

TAM TAHIL BiRA MALZEMELERI

Malt genellikle arpanin
cimlendirilmesi ve kurutulmasi ile
elde edilen bir ara Uridnddr.
Dolayisiyla ham arpa degildir. Bunun
yaninda bugday malti cavdar malti
gibi Urlnlerde olabilir.

Maltlar ¢cimlenip kurutulduktan sonra
kavrulur ama kavurma islemi maltin
sekere donlisme kabiliyetini azaltir.
Malt ne kadar az isil islem gorirse o
kadar gucliddar.

Bu nedenle birkacg tip malt vardir

1) Ana Maltlar

2) Karamel Maltlar
3) Firinlanmis Maltlar
4) Kavrulmus Maltlar

Onemli olan bir recetede ana maltlarin varligidir, ana malt olmadan
recete veya bira olmaz ¢linkii ana maltta seker ve enzim donisimd yani

.‘\

Malt nedir? ’; —
Diastatik glic nedir? _ 2 ‘;
Aradigim malt piyasada yok? ¥ Cg;‘
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MAYA

Maya birayi bira yapan canli bir mikro
organizmadir. Ozetle bu canlilik onu
hem 6nemli hem de tehlikeli duruma
sokar. Cunku maya ortam
kosullarindan asiri etkilenir.

Bizim i¢cin mayanin ana gorevi sira
icindeki seker ve besinleri sindirerek
biraya temel tatlarini vermesidir.
Bunun yaninda maya karbondioksit
Uretir bu ylzden siseye
hapsedildiginde gazlanma sirecine
yardimci olur.

iki ®nemli ortam sarti mayayi asiri
etkilemektedir:

1) Ortam sicakhgi
2) Hijyen ve Sanitasyon

mavyalari takip edin.

www.birazbira.com

TAM TAHIL BiRA MALZEMELERI

Bira yapiminda temel iki maya vardir

1) Ale Mayalari
2) Lager Mayalari

Bu mayalar farkli sogukluklarda
calisirlar ve kendi iclerinde de
cokelme, seker sindirme ve tat profili
acisindan ayrilirlar.

Maya se¢imi yapmak deneyim gerektiren bir ugrastir. Bira tirlerine gore
secilmesi gerek ama c¢ok kararsizsaniz 6nce temel regetelerdeki

Mavya Nasil Secilir?
Maya Sindirim Orani?
Mavya ve Sicaklik lliskisi?
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SERBETCIi OTU

Malt nasil biranin govdesiyse serbetgi
otu da biranin karakteridir. Serbetci
otu temel olarak biraya acilik ve
aroma veren bir bitkidir.

Bunun yaninda serbetci otu biranin
kimyasal olarak bozulmasini engeller
bu vylizden kaynatmanin basinda
mutlaka az da olsa bir miktar serbetci
otu konur.

olacaktir.

TAM TAHIL BIRA MALZEMELERI

Serbetci otu kaynatmada klasik olarak
asagidaki sira ile kullanilabilir

1) Kaynatma basinda
2) Kaynatma bitimine 30 dakika kala
3) Kaynatma bitimine 15 dakika kala

Bunun vyaninda icerdikleri alfa asit
oranina gore ikiye ayrilirlar:

1) Aroma veren serbetci otlari
2) Acilik veren serbetci otlari

Serbetci otlari ¢cok cabuk tazeligini
kaybeder o ylizden acilinca bir an 6nce
kullanilmali  ve muimkinse buzlukta
saklanmali.

Serbetci otu kullanim sekilleri ¢cok degiskendir bu konuda kendinizi
sinirlamayin. Mesela aromatik serbetci otu basta kullanilabilirken
kaynatmadan sonra da istediginiz otu kullanabilirsiniz. Kullanimda
pellet (yani topak) tarzi serbetci otu secerseniz tazeligi daha iyi

Serbetci Otu Nasil Kullanilir? ?

Piyasada aradigim serbetci otu yok? WYL=

IBU nedir?
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SU

Su biranin aslinda ¢cok daha fazla

oranini  kapsadigi icin gercekten
onemli bir elemandir. Agikgasi
yabanci kaynaklara bakarsaniz

cesmeden akan sebeke suyunu belli
minerallerle beraber sartlandirip
kullanabilirsiniz. Ancak bunun
tehlikeleri var.

Sebeke sularinda su kesilmelerinde
pas olabilir. Dezenfektan olarak ise
klor  kullanilmaktadir ve  klor
amonyakla  birlesince  kloramin
olusur. Butln bu etkenleri beraber
goz oOnunde bulundurursaniz 6nce
yasadiginiz yerin su sebekesine ve
kontrollerine glivenmelisiniz.

www.birazbira.com

TAM TAHIL BiRA MALZEMELERI

Eger evinizin sebekesindeki suya
glveniyorsaniz daha derine inip bu
suyu sartlandirarak kullanabilirsiniz.
Ama dikkatli olmakta her zaman
fayda var.

Oneri olarak en sevdiginiz icme suyu ile baslayin sonucun ¢okta kétii
olmadigini goreceksiniz.

T
N
-

. //;\
Ede yapilan birada /@ @
suyun onemi? ey
) - ?,/
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TAM TAHIL BiRA EKIPMANLARI

Kazan

U

Malt Degirmeni
! [_J
Serpantin

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Ul

Hidrometre

e D

www.birazbira.com

Mayseleme
Torbasi veya
Sepeti

Agirlik Olgii
Aletleri

Daldirma
Termometre

—&E

Kimyasal
Temizleyiciler

TAM TAHIL BiRA EKIPMANLARI

Paslanmaz
Mutfak
Geregleri

Yagmurlama
icin Siirahi

Yagmurlama
icin Siizgeg

e

Serbetc¢i Otu
Demligi

®Birazbira.com sitesini kaynak gostererek alinti yapilabilir.


http://www.birazbira.com/

FERMANTASYON ve SISELEME EKiIPMANLARI

Cam Damacana Hava Kilidi Dolum Cubugu
Cam siseler

Q Sise Kapatici

Fermantasyon
Kovasi
(Alternatif)

= % Sifon Aparati

. (Tercihen)
(5& Tag¢ Kapak

—

e

Temizlik Firgasi

| b
m
| q

(e:
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TEMEL TAM TAHIL BiRA RECETESI

TEMEL TAM TAHIL BiRA RECETESI

Smash Enghsh Ale www.birazbira.com
HEDEFLENEN OLCULER Tam Tahil Recetesi
Fermantasyon Hacmi 12 litre
Kaynatma Hacmi 15,5 litre
ilk yogunluk (OG) 1.047
Son Yogunluk (FG) 1.012
Tahmini Kaynatma Yogunlugu 1.036
ABV (Alkol Orani) 4,6 %

Acilik 19 IBU

Renk (EBC) 9 EBC

Fermantasyon Sicakhigi 18-22 oc

Tahmini Kalori Hesabi (50cc igin) 232,8 cal

MALT MIKTARI Malt Miktar Yiizde

Pale Ale Malt (weyermann) 2500 g 100,0%

SERBETCi OTU MIKTARI SotMiktan  AlfaAsit%  Kaynatma Siiresi
Tettnang 20 g 4,2% 60 dakika
Tettnang 10 g 4,2% 15 dakika
MALT DISI KATKILAR- MALT OZLERI  Katla Miktan Yiizde
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TEMEL TAM TAHIL BiRA RECETESI

MAYA Maya Miktar

Fermentis Safale S-04 5,3 g

ADIMLAR litte derece °C dakika Gift Kademeli
Protein Dinlenmesi 14,5 44-59 15

Mayseleme 14,4 65 60

Mayselemeden sonraki hacim(mash-out) 11,4 75 10

Yagmurlama (Sparge) 4,1 75 -

Tahmini kaynatma hacmi 15,5 >100 60

Toplam kullanilacak su miktari 18,6

Minimum kaynatma kazani hacmi 17,0

Irish Moss Miktari
Irish Moss 3,1 g

mayseleme su kaybi saatte 0.5 litre olarak kabul edilmistir
kaynatma su kaybi saatte 3 litre olarak kabul edilmistir
Tahmini 6li yer ve tahmini ¢ékelme kaybi O olarak kabul edilmistir.

yukaridaki kabuller tek kademeli normal BIAB siireci igindir

aksi halde kaynatma suyu hesabini degistirin

Fermantasyon Kabi Hacmi 16 litre

Geng Bira Hacmi 10 litre
(ikinci fermantasyon yaplilirsa biranin en az
0,15 oraninda hacmi doékulecektir)

KiSISEL NOTLAR

Yukaridaki receteye gore ornek bir bira yapacagiz. Recete okumayi
mutlaka 6grenmeniz gerek clinki recete okudugunuz an bir birayi nasil

Tam Tahil Receteleri
Nasil Okunur?
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TAM TAHIL BiRA YAPIMI

TAM TAHIL BiRA YAPIMI

ol & obF

HIJYEN MAYSELEMEYE HAZIRLIK MAYSELEME
VORLAUF (SIRKULASYON) SPARGE (YAGMURLAMA)
KAYNATMA

@ /\ o\
\

TRANSFER VE OKSIDASYON

MAYALAMA SERBETI SOGUTMA

Tam tahil bira yapimini temel receteye gore 9 adimda anlatacagiz. Bu
asamada sol tarafta teori anlatirken sag tarafta uygulamasini yapacagiz.
Recetemiz 12 litre olacak.

Tam tahil bira yapimi
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ADIM 1- HIJYEN

Teori

Hijyen yani temizlik ve sanitasyon
(arindirma) bira yapiminin en kritik
asamasidir. Bu asamaya oldukca cok
zaman harcamalisiniz. Nedeni su:
eger hijyene dikkat etmezseniz canli
olan mayalar bundan asiri etkilenir ve
cevaplarini biyolojik yollarla bira
yapiminin sonunda verirler.
misafiriniz  gibi
ne kadar rahat

Mayalari otelde
dustnin onlar
ettirirseniz sonugta alacaginiz 6dil o
kadar fazla olacaktir.

Temizlik yapisan kirleri kimyasalla ve
ovalama ile yok etme islemidir.

Sanitasyon yani arindirma ise
yuzeydeki olumsuz bakterileri ve
etkileri temizleyen arindirma
islemidir.

kullanin.

www.birazbira.com

TAM TAHIL BiRA YAPIMI

Uygulama

Genel olarak kural sudur bira
sirasinin  dokundugu her ekipman
once temizlenmeli sonra
arindinilmahdir. Bu birinci adimdir
ama aslinda tim bira yapimi boyunca
temizlik ve sanitasyon yaninizdadir.

Bira yapim giiniine tim ekipmanda
hijyeni saglayarak baslayin.

Mimkinse bira icin kullanilan arindirma ve temizleme kimyasallari
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ADIM 2- MAYSELEMEYE HAZIRLIK

Teori

Maltinizin igindeki 6ze ulasmak igin
malti 6zel degirmende kirmalisiniz.
disinda  baska
degirmen kullanmayin verimsiz olur

Ozel degirmen

ve zamaninizi bosa harcarsiniz.

Malt kirmada o©6nemli olan maltin
kabuk ve un oranidir. Un c¢ok fazla
olursa verim artar ancak ileride malt
yatagi sikisabilir. Malt un orani bu

yuzden dengeli olmal..

Malt degirmenleri elle kullanildigi
gibi sarjli bir matkap yardimiyla da
kullanilabilir.

Malt nasil kirilir?
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Uygulama

Receteye gore 2,5 kg pale malti 6nce
kirmamiz gerekiyor. Ekipmanimiz ile
malti  kirlyoruz. Ardindan malt

torbasina veya sepete koyup islemi
bitirecegiz.

Malta eger agirhiginin %2’si kadar fisfisla ylizeyine su puskurtlp
karistirirsaniz kirllma verimini arttirabilirsiniz.

Malt kirma detaylari

F
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ADIM 3 — MAYSELEME

Teori

Mayseleme vyani mashing Ozetle
nitelikli bir demleme islemidir. Malti
belli bir sicakhktaki suda
dinlendirerek bir sire demlersiniz
boylece maltin icindeki nisastalar
seker ve enzime donisir. Karistirma
islemi mayseleme icin onemlidir
mumkdinse sik stk kazani karistirin.

Mayseleme nedir?

Kademeli mayseleme nedir?
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Uygulama

Suyu kazana koyun ve 40°C civarina
kadar isitin sonra malti torbasiyla
(sepetiyle) beraber suyun icine
yerlestirin ve glizelce bir karistirin.

Kademeli mayseleme yapacagiz. Yani
sicakligi kademeli olarak arttirip
demlemeye birakacagiz.  Sicakhk
degerleri asagidaki gibidir.

Bazlansic ©48°C
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Kademeli mayseleme yapmak zorunda degilsiniz. Kademeli mayseleme
yerine tek adimda bu isi halledebilirsiniz. Mesela 1 saat boyunca malti
66°C’de bekletebilirsiniz.

Mayseleme nedir?

Kademeli mayseleme
nedir? h'
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ADIM 4 — VORLAUF (Sirktlasyon)

Teori

Vorlauf yani sirkiilasyon mayseleme
islemi  bittikten sonra  yapilan
islemdir. Genelde mayseleme 75°C
civarinda 10 dakika bekleyerek
bitirilir ve buna mayse sonu yani
mash-out denir. Vorlauf tam bu
sirada baslar serbet gene 75°C civari
sicaklikta tutulur. Ama mayse torbasi
(sepeti) bir slizge¢ yardimiyla
kazandan cikarilir ve yukari konur.
Ardindan dipte kalan serbet alinir ve
yukaridan tekrar dokudlir. Temel
amacimiz sivida bazi asih  kalan
partiktllerin homojen olarak serbete
karismasidir.

Vorlauf'un basinda genelde serbet
koyudur ve sonlara dogru serbet acik
renk alir.

www.birazbira.com
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Uygulama

Mayseleme bittigi an sicakhgl 75°C
civarinda tutmaya 0Ozen gosterin.
Malt torbasini kazandan cikarin ve
suzge¢ vyardimiyla Ustte koyun.

Kazanin muslugundan mayseyi alin
ve mayse koyulugu bitene kadar
ustten dokin.

Profesyonel kazanlarda bu islemi pompalar mayseleme sirasinda yapar.
Eger pompali bir kazaniniz varsa bu adim zaten otomatik olacaktir.

Vorlauf nedir?
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ADIM 5 — YAGMURLAMA (SPARGE)

Teori

Yagmurlama islemi vorlauf
siirecinden sonra gelir. Ozetle tahil
yatagindaki kalan sekeri alma
islemidir. Bunun icin kazan icindeki
mayse gene 75°C civarl sicaklikta
tutulur.

Disarida yagmurlama suyu hazirlanir
ve 75°C degerine sitilir.  Tahil
yataginin Ustline dokulir ve islem
biter. Burada onemli olan
yagmurlama yaparken kaynatmadan
onceki hacmi gegmemeniz.

Genelde iki tir yagmurlama cesidi
gorursunuz:

1)Dus seklinde (flying sparge)

2)Direk Ustline dokerek (batch
sparge)

www.birazbira.com
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Uygulama

Baska bir tencerede yagmurlama
suyunu 75°C civarina 1sitmamiz

gerekiyor ve su miktarini receteden

Suyu isittiktan  sonra kaynatma
hacmine kadar malt yataginin stline
yavasca  dokuyoruz.

Yagmurlama temel olarak basit bir islemdir ancak ¢ok fazla yagmurlama
yaparsaniz kaynatma hacmini gecgersiniz, bu hacmi gecerseniz ilk
yogunlugunuz yani OG direk etkilenecektir.

Yagmurlama nedir?

oF
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TAM TAHIL BiRA YAPIMI

ADIM 6 — KAYNATMA

Teori Uygulama

Kaynatma mayselemeden sonra Yagmurlamadan sonra slzge¢ ve
gelen en uzun adimdir. Kaynatmanin  torba (veya sepet) kazanin ustiinden

genel olarak birkac dnemi vardir: alinir ve tam gucle kazan calistirilir.
Amag fokurdayan bir kaynama elde

etmektir. ilk fokurdamadan sonra
serbetci otu atilir. Biz serbetci otunu
60 dakikalik kaynatma icin receteye

2)Kaynama ile serbet¢i otundan  ggre asagidaki gibi kullanacagiz:
verim almak.

1)Sicak ¢cokelme (hotbreak) durumu
sayesinde protein ¢okelmesinin
saglanmasi.

Tettnang 20 g 60 dakika
3)DMS etkisini azaltmak.

Tettnang 10g son 15 dakika

4)Mimkinse Irish  moss (deniz
kadayifi) tarzinda cokelticiler
kullanmak.

5)istege bagh seker veya malt 6zi
ilavesi yapmak.

Kaynatma sonunda direk serbeti
sogutmaniz gerekir.

Kaynatma surecinde genelde pale ale malt kullanirsaniz 60 dakika
,pilsner malt kullanirsaniz 90 dakika civaridir. Bu maltlardaki
DMS(Dimetilsilfat) olusumuyla ilgili. Ayrica kaynamada kapagi
kapatmayin DMS ve buna benzer istenmeyen bilesiklerin buharlasmasi
gerekir.

Ev biraciliginda
kaynatma

Ev biraciliginda kaynatma
sureci
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ADIM 7 — MAYALAMA

Teori

Mayadan maksimum verim almak
isterseniz mayayl uyandirin. Bunun
en onemli sebebi aslinda mayanizin
aktif olup olmadigini gérmektir. Eger
mayaniz 6liyse veya bozuksa bunu
onceden gorme sansiniz olacaktir.

Ne kadar maya kullanacaginizi gesitli
programlar yardimiyla bulabilirsiniz.
Ancak sunu bilmenizde yarar var
lager mayalar ale mayalardan daha
fazla kullanilir. Ozellikle lager tiri
ugraslyorsaniz maya hesabinizi dogru

yapin.

Genel olarak mayalar
sicakliklarda uyanir:

asagidaki

Ale bira mayalari igin: 25-29°C

Lager bira mayalari: 21-25°C

’ Maya Uyandirma
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Uygulama
10-11.5 gram ale maya i¢gin

1)Bir su bardag suyu 25-299C
dereceye isitin ve steril bir kaba
dokdn.

2)iki  tath  kasig
karistirarak yedirin.

sekeri iyice

3)Mayayi icine atin ve iyice karistirin.

4) Uzerine kapatip bekleyin.

Bira yapacaginiz glin sabahi mayanizi dolaptan gikarin ve oda sicakligina
getirin. Bira yapiminin basinda mayayi uyandirin. Bu daha kopukli ve
saglikli uyanma saglayacaktir.
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ADIM 8 — SERBETi SOGUTMA

Teori

Kaynama bittigi an serbetin hizli
sogutulmasi 6nemlidir. Bunun ki
onemli nedeni var:

1) Hizli sogutma soguk cokelme (cold
break) durumu tetikler ve partikdl
cokelmesi saglar. Boylece sonuctaki
biranin bulanikligi daha da azalir.

2) Soguyan serbet artik sira olacaktir
bunu bir an oOnce maya ile
bulusturmaniz gerekir. Her gecen
dakika kontaminasyon riski artar

3)Serbetci  otu
sonlandirmak.

izomerasyonunu

yapabilirsiniz.

TAM TAHIL BiRA YAPIMI

Uygulama

Uygulama secenekleri size kalmis
ama guzel bir cozim icinden su gecen
paslanmaz celik serpantindir.

hemen
sokun

sonunda
kazanin icine

Kaynatmanin
serpantini

serpantinin bir ucunu sebeke suyuna
oteki ucunu ise lavaboya dokiin veya
depolayin. Sebeke suyu serpantinin
icinden gectikce serbetin isisi hareket
eden suya gececektir.

Serbeti fermantasyon sicakhgi
seviyelerine kadar sogutacagiz yani
18°C’ye kadar.

Eger serpantin ile su israf etmek istemezseniz kapali devre pompali bir
sistem kurmalisiniz. Boylece buz kullanarak daha verimli sogutma

Tam tahil siirecinde serbet sogutma slireci

www.birazbira.com
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ADIM 9 — TRANSFER ve OKSIDASYON

Teori

Sogutma bittigi an hizh bir bicimde
siranin fermantasyon kovalarina veya
damacanalara konmasi gerekir. Bu
esnada siranin havalandirilmasi ve
oksijene doymasi 6nemlidir. Tabii ilk
once baslangi¢c yogunlugu yani OG'yi
Olgmelisiniz.

Oksijen  sadece bu asamada
onemlidir clinkd mavyalar
fermantasyonun ilk evresinde

cogalmak ve gliclenmek icin oksijene
gerek duyarlar.

Basitce kovaya veya damacanaya
doldurdugumuz sirayr calkalayarak
icinde oksijeni ¢6zebiliriz. Calkama
islemi 2 dakika strebilir.

www.birazbira.com
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Uygulama

Sogutma bittigi an ilk yogunlugu (OG)
degerini hidrometre ile dlglin. Ondan
sonra sirayl fermantasyon kabina
doldurdun ve 2 dakika boyunca iyice
calkalayin.

Calkalama disinda baska yontemlerde vardir mesela yiiksekten kovaya
sirayl akitma veya bir karistirma cubugunu sarjli matkaba takip onunla
karistirmak veya oksijen pompasiyla siraya oksijen vermek gibi...

Hidrometre nasil kullanilir?

F
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FERMANTASYON

Artik tam tahil islemi bitti hava kilidini
takip hava kilidindeki su seviyesini
esitleyecegiz  ve  fermantasyon
dolabinda 18°C sicaklkta yaptigimiz
biralari bekletecegiz.

Biralar bu sekilde dolapta 2 hafta
kalacaklar.

Bu esnada sicaklik kontrolii 6nemlidir
sicakhk dalgalanmasi yaratirsaniz
istemediginiz  birtakim sonuglarla
karsilasirsiniz.

FERMANTASYON

Fermantasyonun bitip bitmedigine
hidrometre ol¢imu ile anlarsiniz.
Hidrometre ile son yogunluk (FG)
degeri 3 kere Ust Uste ayni okunursa
fermantasyon  bitmis  demektir.

Ancak sadece bu degil mayalarin
sindirimde duraklama evresinin de
bitmesi gerekir. Yani o6rnek olarak
standart bir ale icin 2 hafta idealdir.

Fermantasyonu bitirmek icin acele etmeyin genelde hava kilidinde
aktivite bittigi zaman hemen siselemeye gecmeye calisirlar. Mayalarin
bitmemis isleri vardir fermantasyon evrelerini okumanizi 6neririm.

Fermantasyon evreleri nedir?
Sicakhigin fermantasyona etkisi?
Fermantasyon slreci detaylari

Fermantasyon Sureci
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SISELEME

2 hafta fermantasyon sirecinden
sonra siselemeye gecebiliriz.
Siseleme icin 6nce dogru agizli siseye
ihtiyaciniz  vardir bu genellikle

depozitolu kahverengi siselerdir.

www.birazbira.com

SISELEME

Siselerin dibi temiz olmali ve siseler
arindirilmali.  Dolum
kovaya monte
doldurabilirsiniz.

cubugunu

ederek siseleri

Ama soyle bir sorun var kova
dolumlarinda tortu sisenin icine gelir.
Biz damacanada fermantasyon
yaptik o yluzden sifon kullanacagiz
boylece dip tortusunu daha az
alacagz.

Bu esnada hizli olmaliyiz ¢linkd her
dakika oksijen girisi olmakta.
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Siseleri agzina kadar dolduruyoruz
aktarma cubugunu cektigimiz an
zaten istedigimiz bosluk olusacak.
Daha sonra baslangicta standart
seker olcekleriyle siselere seker
atacagiz. Bu standart seker olcekleri
tedarikgilerde satilmaktadir.

Seker atmamizdaki amac¢  su
fermantasyon siselerde az da olsa
devam edecektir. Yani siselere maya
girisi olacaktir. Maya bu sekilde
sekerle beraber sise icerisinde dogal
gazlanma saglayacaktir.

SISELEME

Daha sonra steril edilmis kapaklari
kapaticiya yerlestiriyoruz ve sikica
siseyi kapatiyoruz.

Siseleri en son soguk suda
yikarsaniz iyi olur ¢lnkd siselerin
disi sekerlenmis olabilir.
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BIRANIN OLGUNLASMASI ve SONUC

BIRANIN OLGUNLASMASI ve SONUC

Birayi bu noktadan sonra gines
almayacak bir sekilde oda sicakhgi
ortaminda bekletmeniz gerekmekte.

Gene bu asamada olgunlasma 6nemli
bir faktor c¢ogu ev Dbiracisinin
bekleyemedigini  biliyorum ama
siseleri en az 1-2 ay bekletmeniz
gerekiyor. Cabuk ictiginiz biralar
gazlanmamis ve tadi oturmamis
olacaktir. Tabii ki ilk defa tam tahil
yapiyorsaniz  bekleyemeyeceksiniz
bunun farkindayim. Ama tecriibeniz
ve elinizdeki stok arttigi zaman
kendiliginden bekleyeceksiniz. Bu
asama vyani sabir belki de tam tahil
biraciliginin en zor asamasidir.

www.birazbira.com

Sonucta recetemiz bitti ve altin sarisi
bir ale biramiz oldu. Bu bira son
derece basit hafif meyvemsi ama
icimi c¢cok zevkli bir biradir. Belki
anlamigsinizdir tam tahil biracilik cok
zor degil ama ekipman, alan ve
zaman isteyen bir is. Dolayisiyla bu
suregleri goze alarak baslamaniz
Oneririm.

Artik kitabin sonuna geldik, umarim
kitap tam tahil bira yolculugunuzda
size rehber kaynak olur ve Tirkce
kaynak eksigini az da olsa kapatir.
Baska calismalarda goriismek Uzere.
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Youtube kanalimizi ziyaret edin

Facebook grubumuzu takip edin Alisveris sitelerine gdz atin

X

Bira rehberimize g6z atin Bira hesaplama programina bakin
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